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orsky vodca a dobrodruh

N&ro¢nu pracu lekara rychlej zdchrannej sluzby dokaze skibit so
svojimi netradicnymi aktivitami: vo Viysokych Tatrach robi horského
vodcu a taktiez rad chodi na dobrodruzné cesty do réznych casti
» - sveta. TridsatStyrirocny Jan Korinek pritom vyhladava take miesta,

- kam bezni turisti nechodia, a tak predstavuju aj urcitd vyzvu.

asinsky O Foto: archiv Jana Kofinka, tatryguide.com
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R PN Jeho prvou nezvycajnou
. T % e skusenostou boli Spicber-
o R Pl o gy (zname aj pod nazvom
- . . Svalbard). Toto stostrovie
N \ i leziace v Severnom lado-
= i e vom ocedne patri Norsku.

Cielom expedicie, ktorej bol
Korinek sticastou, sa stal
najvyssi vrch Spicbergov

s ndzvom Newtontoppen.

»Pesi pochod k tejto hore
ndm trval viac ako osem

dni. Boli sme v oblasti, kde
nezijii nijaki ludia a kde ste

v kazdej situdcii odkdzani len
sami na seba.” A to vSetko

v naro¢nych podmienkach,
prespavajic v stanoch pri
teplotach pohybujtcich sa az
k -15°C. ,Navyse sme museli

byt ozbrojeni gulovnicou,
kedze v okoli Zilo mnozstvo
ladovych medvedov. Domdci
by nds bez zbrane ani nikam
nepustili,” priblizuje. Do
priameho kontaktu s medve-
dom sa sice nedostali, mali
vsak moznost sledovat ho
pri love tuleriov z bezpecnej
vzdialenosti niekolkych
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stoviek metrov. ,, Specifikom
ndsho pochodu bolo tiez to,
Ze slnko ndm nad hlavami
nikdy nezapadlo. V tejto
oblasti blizko severného pélu
totiz poznajii len poldrne dni
a poldrne noci. Clovek vtedy
vobec nevnima cas a ani
neriesi, ¢i je v skutocnosti deri
alebo noc,” hovori Korinek.



Jeho dal$ia nezvycajna cesta
smerovala do Azie. V Kirgiz-
sku spolu s dal$imi sloven-
skymi dobrodruhmi plano-
val spoznat oblast pohoria
Sary Jas, ktoré nie je prili$
zmapované a dostupnych je
len minimum informacii.
P6vodné plany expedicie
v8ak zmarila velka lavina,
kvoli ktorej nebolo mozné
dostat sa do tejto oblasti.

¥ DOBRODRUH

»Zostali sme tak v blizkosti
jazera Issyk-Kul a mesta
Karakol. V okolitych dolindch
sme stretdvali tamojsich ko-
Covnych pastierov - nomddov.
Fascinujiicou pre nds bola ich
spojitost's prirodou a hlavne
pohostinnost. Tito ludia by
vdm dali aj svoje posledné.

V tomto smere vidiet obrov-
sky rozdiel medzi domdcimi
Zijticimi v mestdch, kde sa

snazia na turistoch zarobit
a domdcimi z menej navste-
vovanych oblasti”

Vasen pre cestovanie

ho nasledne zaviedla do
Patagonie, uzemia na juhu
Argentiny a Cile. Kotinek
podotyka, Ze tato oblast je
uz vyrazne prisposobené
potrebam komer¢nych
turistov. ,, Prakticky viade,
kde je to mozné, vds tam

U
AN

AL
. AT

L AL LA

stLwRALY

.“\\\\

— ANAY
M v
NI LAY

vyvezii. Napriek tomu md
Patagénia stdle svoje caro.
Tamojsie horské prostredie
je uplne iné ako ho pozndme
napriklad z Tatier alebo
Alp. Na velmi malom tizemi
sa totiz striedajii obrovské
rozdiely v krajine. Z polo-
puste je zakrdtko husty les,
ktory sa neskor zmeni na
ladovec,” priblizuje Kotinek.
Jeho dal$im cestovatelskym
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cielom je ostrov Jan Mayen
nachddzajuci sa nedaleko
Islandu. ,Rovnako ako
Spicbergy patri Nérsku. Nie
je trvalo osidleny, takze vy-
prava sa opdt moéze spoliehat
len sama na seba. Nezvy-
Cajné na tomto ostrove je, Ze
ho tvori sopka Beerenberg,
ktorti je mozné zlyzovat”
Koftinek pracuje ako lekar
rychlej zachrannej sluzby

v Liptovskom Mikuldsi

a v Poprade, kde taktiez
sluzi aj ako letecky zachra-
nar. Nedavno dokoncil vo
francizskom Chamonix
§tvorrocny kurz horského
vodcu. Tejto aktivite sa
venuje vo svojom volnom
Case. ,,KedZe Zijem v Bati-
zovciach pri Svite, horského
vodcu robim najmd vo Vyso-
kych Tatrdch. Ale licencia mi
plati prakticky pre cely svet.
V Tatrdch chcii ist klienti
najcastejsie na Gerlachovsky
Stit. Tam som bol v tomto
roku uz asi Styridsatkrdt.
Celd tiira trvd Sest az osem
hodin a priemerny turista by
ju mal zvlddnut bez vicsich
problémov,” konstatuje. Aj
ked je tura na Gerlachovsky
$tit najvyhladévanejsou,

za krajie a zaujimavejsie
povazuje vystupy na inak
menej zname $tity ako st
Ladovy stit, Vysoka alebo
Py3né stity.

Kofinek sa uz za kratky ¢as
stal vyhladdvanym horskym
vodcom. Vdaka jeho povo-
laniu lekdra maju pri nom
totiz klienti este o nieco
vadsi pocit bezpedia. ,, Jeden
z najzndmejsich horskych
vodcov historie, Franctiz
Gaston Rébuffat, to, myslim,
vystihol najlepsie: Lano spoji
dve osoby a obidve uz majii
iba jeden Zivot, vodca sa

na niekolko hodin naviaze

s nezndmym clovekom, ktory
sa mu stane priatelom.”
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